MAITRISER LE RISQUE INFECTIEUX :
COMPRENDRE POUR MIEUX PREVENIR
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RESUME ET POINTS FORTS

Cette formation vise a renforcer les compétences des professionnels de santé dans la prévention du risque infectieux et a les
sensibiliser a la démarche d’amélioration continue. Elle aborde les notions fondamentales d’hygiéne hospitaliere, les mécanismes
de l'infection, les mesures de prévention, ainsi que la gestion des situations a risque (épidémies, dispositifs invasifs). La pédagogie
repose sur des méthodes actives et participatives, incluant des ateliers pratiques et des échanges interactifs.

Points forts de la formation :
e Approche compléte : du risque infectieux a la prévention et a la qualité des soins.
¢ Alternance théorie/pratique : PowerPoint, films pédagogiques, ateliers interactifs.
e Sensibilisation a la culture qualité et au signalement.
¢ Mise en situation concrete : jeux, séquences de soins, ateliers techniques.
¢ Adaptation aux différents profils professionnels



COMPETENCES VISEES

En situation professionnelle, les apprenants seront capables d'appliquer les principes de prévention des infections et de
contribuer a la démarche d’amélioration continue de la qualité des soins.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Identifier et comprendre le risque infectieux
o Définir le risque infectieux et ses caractéristiques.
¢ Expliquer les mécanismes de l'infection et les modes de transmission.
e Appréhender la fréquence et l'impact en milieu de soins.

Maitriser les mesures de prévention
e Connaiftre les précautions standard et complémentaires.
e Savoir comment et pourquoi appliquer ces mesures dans la pratique quotidienne.

Adopter une démarche qualité et de signalement
e Comprendre l'importance de l'amélioration continue.
e Participer activement au signalement des événements liés au risque infectieux.

THEMES ABORDES
1. Introduction et cadre général
» Organisation de la prévention du risque infectieux (PRI). 4. Gestion des situations a risque
» Notion de qualité et démarche d’amélioration continue. * Gestion des épidémies : définition, signalement, retour
2. Compréhension du risque infectieux d’expérience (REX).
« Définition du risque infectieux. * Précautions complémentaires.
o Maécanismes de l'infection et transmission croisée. 5. Prévention des risques spécifiques
« Fréquence et impact en milieu hospitalier. e Importance de la vaccination des professionnels.
3. Mesures de prévention e Risques liés aux dispositifs invasifs (KT, sondes urinaires...).

e Précautions standard :
o Hygiene des mains
o Equipements de protection individuelle (EPI)
¢ Gestion des excreta :
o Péril fécal, résistance bactérienne, bon usage des
antibiotiques.
¢ Bionettoyage et désinfection :
o Définition, importance, techniques.

EVALUATION
Evaluation de la satisfaction : Evaluation des connaissances :
e Questionnaire de fin de formation e Questionnaire de pré positionnement
e Questionnaire a distance (6 mois apres la formation) e Questionnaire de fin de formation
FORMATEURS

Equipe du Service de Prévention du Risque Infectieux, Dr Caroline Neulier, Mme Nathalie Bazire, Mme Vanessa Colin, Mme
Bérangere Maizier

Acces pour personnes en situation de handicap :

Nous invitons les personnes en situation de handicap a
contacter l'organisme de formation afin de définir, ensemble,
les aménagements nécessaires pour garantir des conditions
adaptées a leurs besoins.

Modalités d’inscription :
e Pour les professionnels exercant hors du CHV :
—> ldailloux@ght78sud.fr
e Pour les professionnels exercant au CHV :
—> inscription via gestform
é; @3 fgz —> renseignements atoureau@ght78sud.fr
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